
MÁSTER PROFESIONAL
EXPERTA

EN MIRADA
EDICIÓN 2027 · BADAJOZ

3 MESES DE FORMACIÓN PRESENCIAL · 48 HORAS M
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PAGO FRACCIONADO

1.200€
Matrícula de 450€ +  3 cuotas de 250€

PAGO ÚNICO

1.000€
AHORRA 200 €

SOLO 6 PLAZAS POR TURNO
Convocatorias enero · mayo · septiembre

ACADEMIA ZAIRA RODRÍGUEZ



MÁSTER PROFESIONAL
EXPERTA

EN MIRADA
DESCUBRE TU PRÓXIMA ETAPA PROFESIONAL

QUIÉNES SOMOS

POR QUÉ FORMARTE CON NOSOTROS

OBJETIVOS DEL MÁSTER

TEMARIO DEL MÁSTER

FORMAS DE PAGO Y CONVOCATORIAS
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MÁSTER PROFESIONAL EXPERTA EN MIRADA

BIENVENIDA A NUESTRA
ACADEMIA

Hay decisiones que pueden marcar un antes y un después en tu vida profesional. Y
formarte puede ser una de ellas.
Si estás leyendo esto, quizás lleves tiempo pensando en dedicarte al mundo de las
pestañas y las cejas, aprender nuevas técnicas o dar un paso más en tu carrera.
Después de tantos años formando a profesionales, hay algo que tengo muy claro: para
aprender de verdad necesitas tiempo, práctica y alguien que te acompañe durante el
proceso.
Por eso hemos creado nuestro nuevo Máster Profesional Experta en Mirada.
Una formación de tres meses en la que tendrás la oportunidad de aprender de manera
progresiva, practicar, resolver tus dudas y perfeccionar tus técnicas con un seguimiento
personalizado.
Quiero que disfrutes aprendiendo, que ganes confianza en ti misma y que cada día te
sientas un poquito más cerca de tus objetivos.

Me hará muchísima ilusión acompañarte en esta nueva etapa.



CONOCE A
ZAIRA RODRÍGUEZ
Soy Zaira Rodríguez, profesional de la estética avanzada
y fundadora de nuestro centro y academia en Badajoz.
Llevo años dedicándome al mundo de la belleza,
trabajando con clientas, especializándome en diferentes
técnicas y apostando continuamente por mi propia
formación.
Porque si algo he aprendido durante todos estos años es
que en nuestro sector nunca se deja de aprender.
Pero hay algo que me apasiona tanto como mi trabajo:
compartir mis conocimientos con otras mujeres que
quieren iniciarse en esta profesión o seguir creciendo
dentro de ella.
A lo largo de mi trayectoria he tenido la oportunidad de
formar a muchas alumnas, acompañarlas durante sus
primeras prácticas y ver cómo poco a poco iban
perfeccionando sus habilidades.
Mi objetivo no es que simplemente aprendas a realizar un
tratamiento. Quiero enseñarte a trabajar con técnica,
criterio y seguridad. Y, sobre todo, quiero que disfrutes
del camino.
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FORMACIÓN PROGRESIVA
Tendrás tres meses para aprender, practicar y
perfeccionar las diferentes técnicas, sin tener que
asimilarlo todo en unos pocos días.

GRUPOS REDUCIDOS
Trabajamos con un máximo de seis alumnas por
turno para poder dedicarte la atención que
necesitas.

APRENDIZAJE PRÁCTICO
No queremos que te limites a observar. Queremos
que practiques, comprendas cada procedimiento y
aprendas a corregir tus errores.

ATENCIÓN PERSONALIZADA
Cada alumna tiene su ritmo. Te acompañaremos
con demostraciones, ejercicios guiados y
correcciones individuales.
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EXPERIENCIA REAL EN EL SECTOR
Aprenderás en una academia vinculada a un
centro de estética avanzada, donde conocemos de
primera mano el trabajo con clientas.

PORQUE UNA BUENA FORMACIÓN NO CONSISTE SOLO EN APRENDER
TÉCNICAS, SINO EN ENTENDER CÓMO TRABAJARLAS CORRECTAMENTE.

MÁSTER PROFESIONAL EXPERTA EN MIRADA

¿POR QUÉ FORMARTE
CON NOSOTROS?



ESPECIALÍZATE
EN EL ARTE DE
REALZAR LA
MIRADA
¿Te apasiona el mundo de las pestañas y las
cejas? ¿Te gustaría convertirlo en tu profesión o
ampliar los servicios que ya ofreces?
Nuestro Máster Profesional Experta en Mirada
está diseñado para que adquieras los
conocimientos y habilidades necesarios para
seguir desarrollándote en este sector.
Durante tres meses trabajarás diferentes técnicas
de extensiones de pestañas, lifting, diseño y
tratamientos de cejas, aprendiendo a adaptar
cada procedimiento a las características de cada
persona.
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Aprender a valorar la mirada y realizar diseños
personalizados.
Conocer los fundamentos de las extensiones de pestañas.
Trabajar las técnicas de aislamiento y mapping.
Aprender la técnica clásica y los fundamentos de volumen.
Conocer los procedimientos de lifting y tinte de pestañas.
Aprender técnicas de diseño y laminado de cejas.
Ganar confianza y autonomía a través de la práctica
supervisada

NUESTROS OBJETIVOS

DURACIÓN Y MODALIDAD
3 MESES · 12 CLASES · 48 HORAS

Modalidad: 100 % presencial.

Día de formación: miércoles.

10:00 a 14:00 h / 16:00 a 20:00 h.

Máximo 6 alumnas por turno.
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TODO LO QUE VAS A
APRENDER

Nuestro programa formativo reúne diferentes técnicas de pestañas y cejas,
organizadas para que puedas avanzar progresivamente y dedicar tiempo a

practicar cada procedimiento.

MÓDULO 1 · FUNDAMENTOS Y EXTENSIONES DE
PESTAÑAS

Valoración y diseño personalizado de la
mirada.
Higiene y contraindicaciones.
Preparación para la aplicación de extensiones.
Técnicas de aislamiento.
Mapping y diseño.
Técnica clásica de extensiones de pestañas.
Fundamentos de volumen.

MÓDULO 2 · LIFTING Y MANTENIMIENTO
Adhesivos y su correcta utilización.
Mantenimiento de extensiones.
Retirada segura de extensiones.
Lifting de pestañas.
Aplicación de tinte.
Selección y uso seguro de los productos.

MÓDULO 3 · DISEÑO Y LAMINADO DE CEJAS
Valoración y diseño de cejas.
Laminado de cejas.
Aplicación de tinte.
Adaptación del tratamiento a cada clienta.
Prácticas guiadas.
Corrección individual y evaluación.

MÁSTER PROFESIONAL EXPERTA EN MIRADA



APRENDER HACIENDO
MARCA LA DIFERENCIA

Sabemos que no es lo mismo observar una técnica que aprender a realizarla tú
misma. Por eso, nuestro método de enseñanza combina conocimientos teóricos,

demostraciones y ejercicios prácticos supervisados.

Cada práctica es una oportunidad para aprender.
Cada corrección, una oportunidad para mejorar.

Las prácticas sobre modelos reales dependerán de la disponibilidad, preparación y
requisitos de seguridad.
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MES 1 · APRENDE LOS FUNDAMENTOS
Conocerás las herramientas, los protocolos de
higiene, la valoración de la mirada y las bases de
las diferentes técnicas mediante demostraciones y
ejercicios guiados.

MES 2 · DESARROLLA TUS HABILIDADES
Comenzarás a trabajar las técnicas aprendidas,
prestando especial atención al aislamiento, la
precisión, los procedimientos y la adaptación de
cada tratamiento.

MES 3 · PERFECCIONA TU TÉCNICA
Dedicarás tiempo a mejorar tus resultados, resolver
dudas y trabajar bajo supervisión hasta completar
tu evaluación final.
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48 horas de formación presencial.

12 clases de cuatro horas.

Grupos reducidos de máximo 6 alumnas por turno.

Uso de materiales y equipos para las prácticas dentro
de la academia.

Demostraciones prácticas.

Ejercicios supervisados.

Seguimiento individualizado.

Correcciones personalizadas.

Evaluación final.

Certificado privado de formación, sujeto a los requisitos
de asistencia y evaluación.

TODO LO QUE
NECESITAS PARA
APRENDER EN
NUESTRA
ACADEMIA
TU MÁSTER INCLUYE:

APRENDE EN UN ENTORNO
PROFESIONAL, CON

ACOMPAÑAMIENTO Y ATENCIÓN
PERSONALIZADA.

MÁSTER PROFESIONAL EXPERTA EN MIRADA



CONVIERTE TU PASIÓN
POR LA MIRADA EN

NUEVAS
OPORTUNIDADES

Quizás sueñes con dedicarte profesionalmente al mundo de las
pestañas. 

Quizás te gustaría abrir tu propio espacio especializado en
tratamientos de mirada.

O puede que ya trabajes en el sector de la estética y quieras
ampliar tu carta de servicios.

Sea cual sea tu punto de partida, seguir formándote te ayudará a
desarrollar tus habilidades y descubrir nuevas posibilidades

profesionales.
Aprender técnicas de extensiones de pestañas, lifting y

tratamientos de cejas puede ayudarte a ofrecer diferentes
servicios y adaptarte a las necesidades de tus futuras clientas.

Porque no se trata simplemente de colocar pestañas o realizar un
lifting. Se trata de aprender a diseñar, personalizar y trabajar

cada mirada con técnica y criterio.

MÁSTER PROFESIONAL EXPERTA EN MIRADA



PAGO FRACCIONADO

1.200€
Matrícula de 450€ + 3 cuotas de

250€

PAGO ÚNICO

1.000€
AHORRA 200 €

PRECIOS Y
MODALIDADES DE

PAGO
Sabemos que invertir en tu formación es una
decisión importante. Por eso queremos ofrecerte
distintas opciones para facilitarte el acceso a
nuestro máster.
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ENERO

Del 13 de enero al 31 de marzo.

MAYO

Del 5 de mayo al 21 de julio.

SEPTIEMBRE

Del 8 de septiembre al 24 de noviembre.

CONVOCATORIAS
2027

Día de formación: miércoles.

Turno de mañana: 10:00 a 14:00 h.
Turno de tarde: 16:00 a 20:00 h.

Las fechas están sujetas a confirmación definitiva. 
Las condiciones de matrícula, pagos, cancelaciones y

asistencia se facilitarán por escrito antes de
formalizar la inscripción.
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MÁSTER PROFESIONAL EXPERTA EN MIRADA

TU PRÓXIMA ETAPA COMIENZA
AQUÍ

Puede que lleves tiempo pensando en dedicarte al mundo de las pestañas y las cejas.
Quizás te encantaría trabajar en algo que realmente te apasiona, aprender nuevas
técnicas o ampliar los servicios de tu centro.
Pero hay algo que quiero decirte:
NO NECESITAS SABER HACERLO TODO PARA EMPEZAR. PARA ESO ESTAMOS NOSOTRAS.
Con ganas, dedicación y una buena formación puedes empezar a construir el camino que
deseas.
Y me encantará acompañarte.

¿ESTÁS PREPARADA PARA DAR EL PASO? RESERVA TU PLAZA
C. El Gorrión, 2 · Badajoz.  
WhatsApp: 613 390 398
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